Rubena Jidelni listek

Tyden od 11. 8. do 15. 8. 2025

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Jarni zeleninova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Veprové na paprice, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9
Kureci rizoto se zeleninou, syr, okurka 7,9
Zemlovka s jablky 1a,1b,1d,3,7
5 Vegetarianska basta, brambor, tatarka(smazeny syr kvétak,zampiony) |10,1b,1d,3,7,10
Utery polévka Kufeci s tarhofou 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 PrFirodni veprovy platek, brambor, ¢alamada 1a,6,7
Novopacky drahokam, domaci knedlik(vept.gulss tatarska omatka) |1a,1d,3,6,7,9,10
Pecené kureci stehno, zeleninovy bulgur 1a,7,9,10
5 Kufeci steak, zelené fazolky, hranolky 1a,7,10
Stfeda polévka Hrstkova 1a,1d,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Sekany kureci Fizek se Sunkou a syrem,brambor,okurka 1a,1b,1d,3,7
2 Hamburska vepiova kyta, domaci knedlik 10,1d,3,6,7,9,10
3
Ovar s horcici a kienem, chléb 1a,1b,7,10,12
5 Smazené rybi filé, brambor, zelny salat s koprem la,1b,1d,3,4,7
Ctvrtek  |polévka Hovézi s jatrovou ryzi a nudlemi 1a,1b,1d,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Kufeci prsa na grilovacim koreni, brambor, salatova okurka |1a,7,9
2 PFirodni vepfova pecené, ryie 10,3,6,7,9
3
Kureci nudlicky na indickém kofeni, basmati ryze 1a,7,9
5 Veprova krkovicka pecend, dom.bramborovy knedlik, Spenajiag,3,6,7,9
Patek polévka Selska 1a,3,6,7,9
salat Okurkovy
pfikrmy 1 Moravsky vrabec, domaci knedlik, kyselé zeli 1a,1d,3,6,7,9,12
Dabelska masova smés, ryze 1a,6,9
Tunak v rajcatové omacce, téstoviny 1a,4,9
5 SmaZeny veprovy fizek, $touchany brambor 1a,1b,1d,3,7

Vedouci kuchai: Pavel Bares Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 118,-K& &4 124,-K& &5 128, K¢
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

7) Mléko a vyrobky z ngj

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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