
Jídelní  lístek
Týden od 1. 9. do 5. 9. 2025 obsahuje alergeny

Pondělí polévka Rajská 1a,3,6,7,9
salát
příkrmy 1 Vepřové na smetaně, domácí knedlík 1a,1d,3,6,7,9,10

2 Sekaná pečeně, brambor, čalamáda 1a,1b,1d,3,7
3 Míchané nudle s uzeným masem a vejci, čalamáda 1a,3,9

5 Kuřecí steak zapečený se směsí sýrů, hranolky, obloha 1a,7,9,10
Úterý polévka Hovězí vývar s bulgurem 1a,3,6,7,9

salát
příkrmy 1 Přírodní kuřecí plátek, brambor, salátová okurka 1a,7,10

2 Opečená klobása, bretoňské fazole, okurka 1a

4 Kynuté knedlíky s povidly sypané cukrem 1a,3,7
5 Katův šleh, basmati rýže(vepř.maso,papriky,lečo,okurky,kečup,česnek) 1a,9

Středa polévka Krémová z rybího filé 1a,3,4,6,7,9
salát
příkrmy 1 Maďarský vepřový guláš, domácí knedlík 1a,1d,3,6,7,9

2 Smažený květák, brambor, tatarka 1a,1b,1d,3,7,10

4 Zapečené těstoviny po Lotrinsku(ml.maso,rajský protl.,zakys.smetana) 1a,3,7,9
5 Vepř.plátek zapeč.se šunkou a sýrem,amer.brambor,obloha 1a,6,7,9

Čtvrtek polévka Kuřecí s mušlemi 1a,3,6,7,9
salát
příkrmy 1 Myslivecká vepřová kýta, domácí knedlík(kořen.zelenina,špek,okurky) 1a,1d,3,6,7,9

2 Maso tří barev, rýže(vepřové,kuřecí,játra,arašídy,čínská zel.,žamp.,pór) 1a,5,6,9,10,12

4 Francouzské brambory, okurka 3,7,9
5 Dijonský vepřový závitek, brambor, obloha(šunka,dijon.hořč.,vejce) 1a,3,6,7,10

Pátek polévka Čočková s uzeninou 1a,3,6,7,9
salát Mrkvový s jablky
příkrmy 1 Smaž.kuřecí řízek v bylinkovo-vinném těstíčku,brambor,ok. 1a,3,7,9,12

2 Vepřová játra pana Sládka, rýže(salám,česnek,slanina,kečup) 1a,3,6,7,9

4 Houbový guláš, špecle 1a,3,6,7
5 Pečená kotleta,dom.brambor.knedlík, kyselé a červené zelí 1a,6,7,12

Vedoucí kuchař:  Pavel Bareš                                   Odpovědná vedoucí :  Zuzana Dynterová
Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU
1)  Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich      8) Skořápkové plody a výrobky z nich–jedná se o všechny druhy ořechů

1a)pšenice, 1b)žito, 1c)oves, 1d)ječmen                                                          8a) mandle, 8b) lískový ořech

2)  Korýši a výrobky z nich                                                                      9) Celer a výrobky z něj

3)  Vejce a výrobky z nich                                                                      10) Hořčice a výrobky z ní

4)  Ryby a výrobky z nich                                                                      11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich

5)  Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich                                  12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg/kg nebo 10ml/l, vyj. SO2

6)  Sójové boby (sója) a výrobky z nich                                                 13) Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj

7)  Mléko a výrobky z něj                                                                      14) Měkkýši a výrobky z nich

Ceny obědů: č. 1 - 3   118,-- Kč,   č. 4   124,-- Kč,    č. 5   128,-- Kč
Cena polévky: 12,-- Kč, bez hlavního jídla 30,-- Kč
Cena salátu: 12,-- Kč, bez hlavního jídla 30,-- Kč
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