Rubena Jidelni listek

Tyden od 1. 9. do 5. 9. 2025

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Rajska 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Veprové na smetané, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9,10
Sekana pecené, brambor, ¢alamada 1a,1b,1d,3,7
3 Michané nudle s uzenym masem a vejci, calamada 1a,3,9
5 Kufeci steak zapeceny se smési syrt, hranolky, obloha 1a,7,9,10
Utery polévka Hovézi vyvar s bulgurem 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Prirodni kureci platek, brambor, salatova okurka 1a,7,10
Opecena klobasa, bretonské fazole, okurka la
Kynuté knedliky s povidly sypané cukrem 10,3,7
5 Katuv §|Eh, basmati ry'iE(vepF.maso,papriky,Ieéo,okurky,keEup,Eesnek) 1a,9
Stfeda polévka Krémova z rybiho filé 1a,3,4,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Madarsky veprovy gulas, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9
Smazeny kvétak, brambor, tatarka 1a,1b,1d,3,7,10
ZapeEené téstoviny po LOtrinSkU(ml.maso,rajsky' protl.,zakys.smetana) 1a,3,7,9
5 Vept.platek zapec.se Sunkou a syrem,amer.brambor,obloha|ia,6,7,9
Ctvrtek  |polévka Kufeci s muslemi 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Myslivecka veprova kyta, domaci knedlik(kofen.zelenina,spek,okurky) 10, 1d,3,6,7,9
Maso tfi barev, ry'ie(vepl"'ové,kuFeci,ja'tra,ara§idy,t':|'nské zel.,zamp.,por) 1a,5,6,9,10,12
Francouzské brambory, okurka 3,79
5 Dijonsky veprovy zavitek, brambor, obloha(unka,dijon.hotz. vejce) |1a,3,6,7,10
Patek polévka Cockova s uzeninou 1a,3,6,7,9
salat Mrkvovy s jablky
pfikrmy 1 Smaz.kureci fizek v bylinkovo-vinném tésticku,brambor,ok. |14,3,7,9,12
VepFova’ ja’tra pana Slédka, r\”ie(salém,t':esnek,slanina,ket':up) 1a,3,6,7,9
Houbovy gulas, Specle 1a,3,6,7
5 Pecena kotleta,dom.brambor.knedlik, kyselé a ¢ervené zeli |1a,6,7,12

Vedouci kuchai: Pavel Bares Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 118,-K& &4 124,-K& &5 128, K¢
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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