Rubena Jidelni listek

Tyden od 8. 9. do 12. 9. 2025

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Porkova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Zbojnicka veprova pecené, ryze 1a,3,6,7,9
2 Uzenad kyta, domadci knedlik, hlavkové zeli 1a,1d,3,7,10
3 Zapecené téstoviny s houbami, cervena fepa 1a,3,7,9
5 Zahoracky veprovy zavitek, brambor kysel¢ zeli,spek,salam) 10,6,7,9,12
Utery polévka Kureci vyvar s tarhonou 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Veprova kotletka, sazené vejce, brambor 1a,3,6,7
2 Kufeci nudlicky Stroganov, téstoviny(kari,hoicice,rajsky protl.,smetana) | 1a,6,7,9,10
4 Lasagne se Spenatem a tfemi druhy syra 1a,7,9
5 Frankfurtska veprova rolada, ryze 1a,3,6,7,9
Stfeda polévka Fazolova 1a,3,6,7,9
salat Michany zelny
pfikrmy 1 Pecené masové koule, brambor, tatarka 1a,1b,1d,3,7,10
2 Kufeci stehno pecené na zeleninég, ryze 1a,7,9,10
4 Veprové nudlicky v omacce Bolognese, tagliatele, syr 1a,7,9,12
5 Veprovy steak v omacce 7 peprt, hranolky, obloha 1a,6,7
Ctvrtek  |polévka Hovézi s nudlemi 1a,3,6,7,9
salat
pFl’krmy 1 Prirodni SVI'EkOVé, domaci kr'IEdll'k(hovézi maso,klasickd omacka bez smetd10,1d,3,6,7,9,10
2 2ebra’ck\'{ vepFovy'l pIa’tek, r&"iE(hoFEice,kyselé okurky,syr na posyp) 1a,3,6,7,9,10
4  Chlupacky michané s uzenym masem a kyselim zelim 1a,3,12
5 Smazeny syr plnény salamem, brambor, tatarka 1a,1b,1d,3,7,10
Patek polévka Gulasova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Veprové vypecky, domaci bramborovy knedlik, Spenat 1a,3,6,7,9
2 Debrecinska veprova pecené, ryze 1a,3,6,7,9
4 Spagety po uhlifsku 10,3,6,7
5 Kufreci raradsci, brambor, oblohafizetky v téstitku) 1a,3,7,10

Vedouci kuchai: Pavel Bares Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 118,-K& &4 124,-K& &5 128, K¢
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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