Rubena Jidelni listek

Tyden od 31. 8. do 4. 9. 2026

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Brokolicova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Spanélska vepiova pecené, domaci knedlik(salam,vejce,okurkavomi1a,1d,3,6,7,9,10
Kapustovy karbanatek, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7
Zeleninové leco s uzeninou, chléb 1a,1b,3,9
5 Videnisky veprovy steak, hranolky, obloha(smazens cibulka na ozdobd 1a,6,7,9,10
Utery polévka Uzena s ryZi a vejcem 1a,3,6,9
salat
pfikrmy 1 Protykana veprova pecené, brambor, calamada 1a,6,7
Kureci nudlicky po Indicku, téstoviny(pér,smetana,kari,jablka) 1a,6,7,10
3 Buchty s povidly, bila kava 1a,1b,1d,3,7
5 Pikantni vepiovy gulasek, bramboracky 10,6,9
Stfeda polévka Cesnecka 1a,3,6,9
salat
pfikrmy 1 Opecena klobasa, ¢ocka na kyselo, okurka 1a,6,7,9
ZapeEené neapolské nudle, Okurka(vepF.,uzené,ceIer,t':esnek,ket":up,div.kc 1a,3,7,9
Omeleta s hraskem a syrem, brambor, obloha 3,79
5 Veprt.pecené na cesneku,domaci bramborovy knedlik,Spena{ia,3,6,7
Ctvrtek  |polévka Kufeci se strouhanim 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Pecené kureci stehno, domaci knedlik, cervené zeli 1a,1d,3,7,10
Parmské §pagety, S\"r(vepl"'ové,kun"'ecija’tra,ket":up,kapie) 1a,6,7,9
3 Bramborové Spalicky sypané makem a cukrem 1a,7
5 Cikansky vepf.platek zapeceny se syrem, brambor, obloha |1q,6,7,9
Patek polévka Zelnacka 1a,3,6,9,12
salat Okurkovy
pfikrmy 1 Smazeny kureci fizek, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7
Fortovska vept"ova’ peEené, ry'ie(hoh":ice, smetana,hraek,samp.,vino,okurd 10,3,6,7,9,10,12
Rizoto ze Sicilie, syr, Cervena repaqleto,zamp.,pér,papriky,chilli) 7,9
5 Plnéné bramborové knedliky uzenym masem, kyselé zeli 1a,3,7,12

Zastupce $éfkuchaie: Radka MatouSova
Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 123,-K& &4 129-K& &5 133, K¢
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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