Rubena Jidelni listek

Tyden od 2.11.-6.11.2026

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Italska 1a,3,6,9
salat
pfikrmy 1 Veprové na smetané, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9,10
2 Kapustovy karbanatek, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7
3 Michané nudle s uzenym masem a vejci, zelny salat 1a,3,9
5 Katuv §|Eh, basmati ry'iE(vepF.maso,papriky,Ieéo,okurky,keEup,Eesnek) 1a,9
Utery polévka Slepiéi s drobenim 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Zbojnicka veprova pecené, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9
2 Maso dvou barev, ry'iE(vepFové, kufeci,arasidy,zeli,éinska zel.,pér,Zamp.) 10,5,6,9,10
3 Zemlovka s jablky 1a,1b,1d,3,7
5 Rybi filé na sttedomoisky zpﬁsob, brambor(smés-rajce, paprika,olivy, 1a,7
Stfeda polévka Krémova rybi polévka 1a,3,4,7,9
salat
pfikrmy 1 Pecené kureci stehno, bramborova kase, michany salat 1a,7,10
Debrecinska veprova pecené, ryze 1a,3,6,7,9
4 Ovar s hordici a kienem, chléb 1a,1b,7,10,12
5 Vepr.kotleta pl.sus.svestkami,brusinkova om.,dom.knedlik |1q4,3,6,7,9,10
Ctvrtek  |polévka Zeleninovy vyvar s tarhonou a vejcem 1a,3,6,9
salat
pfikrmy 1 Madarsky veprovy gulas, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9
2 Zapecené téstoviny s kufecim masem a Spenatem 1a,3,7,9
3 Smazena treska se syrem, brambor 1a,4,7,9
5 Zahoracky veprovy zavitek, ryZe(kysané zelipek,salim) 1a,6,7,9,12
Patek polévka Cockova 1a,3,6,9
salat Tasticka z listového tésta s jablky 1a,3,7
pfikrmy 1 Moravsky vrabec, domaci knedlik, kysané zeli 1a,1d,3,6,7,12
Kureci platek, brambor, americkd omacka 10,3,7,10
4 Rizoto ze Sicilie, syr, Cervena fepalleto,zamp.,pér,papriky,chilli) 7,9
5 Smazeny veprovy fizek, vlassky salat 1a,1b,1d,3,7,10

Séfkuchaika: Radka MatouSova Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova
Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 123,-K& &4 129-K& &5 133, K¢
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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