Rubena

Jidelni listek
Tyden od 10. 8. do 14. 8. 2026

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Houbova bila 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Popovicky veprovy gulas, domaci knedlik(pivo,kien) 1a,1d,3,6,7,9,12
Zapecené téstoviny s kurecim masem, zeleninou a syrem 1a,3,7,9,10
Smazené rybi prsty, brambor, zelny salat s kukufici 1a,4,7
Kureci steak na smési koreni, hranolky, tatarska omacka 1a,3,7,9,10
Utery polévka Kureci vyvar s téstovinou a vejcem 1a,3,6,9
salat
pfikrmy Holandsky Fizek, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7
Praiska veprova pecené, ryzZe(salim,vaiené vejce, hrasek) 10,3,6,7,9
Srbské rizoto, sy"r, éa|améda(vepl"'ové,Iet":o,ml.paprika) 7,9
Mamincino kUFE(peEené kufeci stehno,téstoviny s rest.zampiony a kufecimi jatry) | 1a,7,9,10
Stfeda polévka Havirska fazolacka 1a,3,6,9
salat
pfikrmy Kureci platek na grilovacim kofeni, brambor, zelny salat 1a,7,10
Bolonské §pagety, S&"r(mleté maso,rajée,éesnek,vino,keéup,bylinky) 1a,7,9,12
Buchty se Svestkami, bila kava 1a,1b,1d,3,7
Kanci maso se Sipkovou omackou, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9,10
Ctvrtek  |polévka Uzena s ryzi 1a,3,6,9
salat
pfikrmy Kufe na paprice, téstoviny 1a,6,7,9
Maso dvou barev, ry'ie(vepFové,kuFeci,araEidy,zeIi,t':l'nské zel.Zamp.,p6r) 1a,5,6,9,10
KOVbOjSké fazole, Ch|éb(uzené,ket':up,chiIIi,t":esnek,vino,cibule,oregéno) 10,1b,9,12
Smazeny syr, brambor, tatarska omacka la,1b,1d,3,7,10
Patek polévka Lusténinova 1a,3,6,9
salat COlESlaW(zeh’ bilé,cibule,celer,majonéza,zakysana smetana) 3, 7,9,10
pfikrmy Moravsky vrabec, domaci knedlik, ¢ervené zeli 1a,1d,3,6,7,9
Masova smés Lombardo, téstoviny, S\”r(papr.,celer,pér,vino,rajt":e ster.)|10,7,9,12
Kvétakovy mozecek, brambor 3,79
Smazeny kufeci fizek, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7

Vedouci kuchai: Pavel Bare§

Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men

2) Korysi a vyrobky z nich
3) Vejce a vyrobky z nich
4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z ngj

Ceny obédu: ¢.1-3 123, K¢, ¢€.4 129, K¢,

8a) mandle, 8b) liskovy ofech
9) Celer a vyrobky z n¢j
10) Hoi¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
14) Mekkysi a vyrobky z nich

¢.5 133,-Ké

Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢
Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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