Rubena

Jidelni listek
Tyden od 18. 3. do 22. 3. 2024

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Italska 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Veprové na smetané, knedlik 1a,d,3,6,7,9,10
Kufeci prsi¢ka, michana zelenina, brambor mast.maslem 1a,7
Sazena vejce, cocka na kyselo, okurka 1a,3,6,7
Smazeny veprovy fizek, vlassky salat 1a,1b,1d,3,7,10
Utery polévka Kufeci s muslemi 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Cevaptici, brambor, hof¢ice, cibule 1a,1b,1d,3,7,10
Mexicky gulas, hraskova ryze(rajsky protiak,hrasek,syr) 1a,3,6,7,9
Syrova omacka Quattro Formaggi, Specle, porek 1a,3,6,7,9
Vepfr.steak v pepfové omacce, americky brambor, obloha |14,3,6,7,9
Stfeda polévka Ze zelenych fazolek 1a,3,6,7,9
salat Rajcatovy
pfikrmy Prazska veprova pecené, knedlik(salim,varené vejce,hrasek) 1a,1d,3,6,7,9
Smazené rybi filé, brambor, citron 1a,1b,1d,3,4,7
§pagety po Milansku, Svr(uzené ml.,slanina,ster.rajée,protlak,keéup,cibule) |1a,7,9
Hovézi rosténa na slaniné, basmati ryze, obloha 1a,7,9
Ctvrtek  |polévka Zeleninovy vyvar s téstovinovou ryzi 1a,3,6,7,9
salat
pi‘l’krmy Myslivecky'l hovézi gula’§, knec||I’k(zelen.zéklad,okurky,cibule,div.koF..) 10,1d,3,6,7,9,10
Veprovy platek na gril.kofeni, brambor, zelny salat s kopremia,7
Bramborové Sisky s makem, ¢aj 1a,3,7
Husarska roléda, rViE(néplﬁ-mleté maso,ml.paprika,éesnek,salam) 1a,3,6,7,9
Patek polévka Gulasova s téstovinou 1a,3,6,7,9
salat Muffins fez se Slehackou 1a,3,6,7
pfikrmy Pecené krati maso, knedlik, ¢ervené zeli 1a,1d,3,6,7,9
Restovana veprova jatra, brambor, tatarska omacka 1a,3,6,7,10
Sopsky zeleninovy salat, pecivo(balkansky syr) 1a,7
Cmunda po KapliCkU(dva bramboraky plnéné platkem uzeného a kyselim zelim)| 1q,3,7,12

Vedouci kuchai: Pavel Bare$

Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergenu, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)jecmen

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (soja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z ngj

Ceny obédi: ¢.1-3 116, K¢, ¢4 122, K¢,

8a) mandle, 8b) liskovy ofech
9) Celer a vyrobky z n¢j
10) Hoi¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
14) Mekkysi a vyrobky z nich
¢.5 126, K¢

Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢
Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o v§echny druhy ofechti

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
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