Rubena Jidelni listek

Tyden od 2. 10. do 6. 10. 2023 obsahuje alergeny
Pondéli [polévka Mrkvovo-smetanova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 SmazZeny karbanatek, bramborova kase, okurka 1a,1b,1d,3,7
ZabijaEkov{/ gulé§, knedlllk(vepFové maso,jatra,slanina,cibule) 1a,1d,3,6,7,9
3 Pikantni SéjOVY' salét, peéiVO(séj.maso,fazole,séj.boby,chiIIi,keEup,cibuIe,IeEc 10,6,9
5 Mamincino kuFe(peéené kufeci stehno, téstoviny s rest.zampiony a kufecimi jatry)] 1a, 7,9
Utery polévka Slepiéi s pismenky 1a,3,6,7,9
salat ZahradI1iCk?(rajéata,okurky,Fedkvit':ky,jablka)
pfikrmy 1 Znojemska veprova pecené, knedlik(kysel¢ okurky) 1a,1d,3,6,7,9
Zapecené téstoviny se Spenatem, kufecim masem a syrem |ia,1b,1d,3,7,9
3  Srbské rizoto, s?r, éa|ama'da(vepFové,IeEo,mI.paprika) 7,9
5 Praiska kureci kapsa, brambor, okurka(smazens,napli-mich.vejce,hras{ 10, 1b,1d, 3,7
Stfeda polévka Bramboracka 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 litrnice, brambor, kyselé zeli 1a,12
Bolonské §pagety se Svrem(mI.maso,rajée,Eesnek,vino,ket':up,bylinky) 1a,7,9,12
3 Buchty s povidly, bila kdva 1a,1b,1d,3,7
5 Vepft.kotleta se Sipkovou omackou, bramborovy knedlik 1a,3,6,7,9,10
Ctvrtek  |polévka Hovézi s jatrovou ryZi a nudlemi 1a,1b,1d,3,6,7,9
salat
pfikrmy 1 Vepft.krkovicka na medu, bramborova kase,michany salat |10,3,6,7,9
Pekingska kufeci smés, ryze(tinska zel.,paprika mix,séjova ok.) 1a,6,7,9,10
Francouzské brambory, okurka 1a,1b,1d,3,7,9
5 SmaZené Zampiony, brambor, tatarska omacka 1a,1b,1d,3,7,10
Patek polévka Lusténinova s uzeninou 1a,3,6,7,9
salat Muffins fez se Slehackou 1a,3,6,7
prikrmy 1 Spanélsky ptacek z kotlety, ryze 1a,3,6,7,9,10
Varené hovézi maso, brambor, tatarska omacka 1a,3,6,7,9,12
3 Penne s rajéatovou smési, syr 1a,7,9
5 Selska basta(veprové,uzeng,cervené zelikys.zeli,brambor.a housk.knedlik) l1a,1d,3,6,7,9,12
Vedouci kuchai: Pavel Bare$§ Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznadovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich  8) Skotapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o vSechny druhy ofecht

la)pSenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)jeémen 8a) mandle, 8b) liskovy ofech

2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z ngj

3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni

4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich 12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/l, vyj. SO2
6) Sojové boby (sdja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich

Ceny obédu: ¢.1-3 107,-K¢, ¢€.4 112,-Ké, ¢€.5 116, K¢
Cena polévky: 10,-- K¢, bez hlavniho jidla 25,-- K¢
Cena salatu: 10,-- K¢, bez hlavniho jidla 25,-- K¢



